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07,08 Giugno - RADUNO AIGAE SICILIA TREKKING

I1 Nebrodi Outdoor Fest nato da una idea di Attilio Caldarera (Guida AIGAE), organizzato con I'associ- A @ % ’ E I r

azione Vai col Trekking asd (UISP), si svolge grazie al Comune di Longi ed agli operatori turistici e Comune di Longl
commerciali di questa cittadina, grazie all'’Assessorato Regionale al Turismo, alla SOAT di S. Agata e T el 1 _--f;; VT
Militello, alla Banca di Credito Cooperativo della Valle del Fitalia, al’AIGAE Sicilia, alla UISP Lega g 7 s s G N y

Montagna e attraverso I'apporto di tutte le associazioni di seguito menzionate.

Sabato 07 giugno ' QUISP y > r A
Ore 10,30: Incontro dei partecipanti guide AIGAE in localita P1la Gazzana (Longi) ' I sportoertuth Gi o
Ore 10,45: Trekking da Plla Gazzana a case Mangalaviti 2.8 SPOrtpe :3”‘:&%&
Ore 13,00: Pic-nic a Case Mangalaviti con pietanze tipiche offerte dai partecipanti -m- s e I 4
\ Ore 14,30: Assemblea Regionale delle Guide Ambientali Escursionistiche e www servolBiR17 com
“‘ Ore 16,00: Stage tecnico di Formazione: Mini corso di Orienteering — teoria e pratica
Ore 19,00: Fine attivita di formazione NATURE TREK ETNA
Ore 19,30: Riflessioni al Tramonto — Attivita AIGAE Escursion] naturalistiche :
Ore 20,00: AIGAE Festa nel bosco. Cena, musica, canti, balli conl lologo Fabfzio Mell Adventure Park
Ore 22,30: Chiusura attivita giornaliera, pernottamento in sacco a pelo a Case Mangalaviti

Domenica 08 giugno
Ore 08,00 Colazione rurale a Case Mangalawtl

afi e verso Lago Biviere di Cesaro

| 4 _
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Quota di partecipazione: € 30,00 (comprendono: assicurazione, organizzazione, pernottamenti in tenda
0 accantonamento, cena, colazione e pranzo di domenica).

Info e prenotazioni: Attilio Caldarera cell. +39 3485705410 — e-mail: aigae@nebrodioutdoorfest.it : . Cﬁ-‘ ;E:;f ‘ . ..
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Dopo l'affermazione della prima edizione svolta dal 21 al 23 giugno 2013, ecco l'edizione 2014 del NEBRODI
OUTDOOR FEST una grande manifestazione sulla cultura dell'ambiente, sul turismo e sullo sport in
montagna unica in Sicilia. La festa dell'escursionismo in Sicilia si svolge ancora sui Nebrodi e quest’anno
prevede una serie di eventi legati al trekking, alla cultura dello sport in montagna, alla natura a partire dal 23
maggio e fino al 8 giugno.

23,24, 25 Maggio 2014 - TREKKING DELLA DORSALE DEI NEBRODI - SENTIERO ITALIA

(condotta da Ass. Vai col Trekking e Ass. Naturalistica I Nebrodsi)

Trekking itinerante di 3 giorni (tre tappe) che percorre a piedi I'itinerario escursionistico pilt lungo in Sicilia
“La Dorsale dei Nebrodi” seguendo il tracciato del Sentiero Italia. Una avventura unica in Siciliajper percorre
il Parco da est a ovest per 70 Km. La sera & previsto i ottamento in tenda.

Venerdi 23 maggio: 1 tappa da Florest
() 0 Raduno dei partecipanti al trekkinga
O1 In alternativa raduno dei partecipanti a
Ore'0% Partenza trekking da Case Batessa

Ore 13 zo al sacco al Lago Biviere di Cesard
Ore 17, o previsto al Rifugio del Parco (ore d

Ore 20,0 e pernottamento in tenda o in camer,

Sabato 2
Ore 08,00
Ore 12,
Ore 17,
Ore 17,3
Ore 20,00

el Parco, km totali 27,00 circa
amastra

05)

2 tappa da P.lla Femmina Mor
Partenza da P1lla Femmina Morta

Pranzo al sacco presso Caserma Mafaud
ivo a P.Ila dell’Obolo, (ore di camming
ento campo e prepd
pernottan

dell’'Obolo, km totali 24,00 circa

ino 4)

ione cena

Quota di partecipazione: € 150,00 (comprendono: guida, assicurazione, organizzazione, pernottamenti in
tenda, cene, pranzi al sacco, colazioni, transfer).
Info e prenotazioni: Attilio Caldarera cell. +39 3485705410 — e-mail: dorsale@nebrodioutdoorfest.it

30,31 MAGGIO - 01, 02 GIUGNO 2014
TREKKING WEEKEND DI SPORT E TURISMO IN MONTAGNA

I1 Trekking weekend a Longi rappresenta il punto centrale e pit fruito dagli appassionati di montagna. La
seconda edizione ¢ ricca di attivita escursionistiche (trekking, bike, torrentismo e tante altre) di spettacoli
naturalistici e musicali, serate tematiche, cene con i sapori dei nebrodi per 4 giorni e 3 notti che riuniranno tutti
gli appassionati di natura in questo Trekking Weekend di sport, turismo e natura in montagna.

Venerdi 30 maggio
Dalla mattina possibili le iscrizioni dei partecipanti
Accompagnamento dei singoli gruppi nelle strutture di ospitalita; accoglienza presso la
struttura di ospitalita, benvenuto, sistemazione.
Gia fruibili il Parco Avventura, Visita a Longi (mostre, museo naturalistico La Petagna,
chiese, stand espositivi, visita Monastero di Fragala)
Oreé Raduno dei partecipanti a P1la Gazzana enza per trekking serale verso le Rocche del
sto, Rifugio del Sole, Altipiano di
0, presentazione, apertura Nebrodi
Miglino — Rifugio del Sole
e Rocche e spettacolo teatrale e mu
piedi o assistito verso gli alloggi
b&Db ed alle strutture di destinazione
Sabato 31 maggi
azione nelle strutture di ospitalita o bar di
azzana. TREKKING RURALE - A
iti - Giornata svolta in collaborazio
i pastori iate/con mucc

ore 09,00

Ore 19,30: Tramonto sulle Rocche del

Ore 20,00:
Ore 22,30:
Ore 23,30:

Ore 08,00
Ore 09,00:

ionistiche e Rurali al Bosco di
AT di Sant’Agata Militello
e, cavalli, suini neri dei Nebrodi

sione in Bi ilVlanga

Ore 08,00:
Ore 09,00:
Ore 09,30:
Ore 12,00:
Ore 16,00:
Ore 20,00:
Ore 24,00:

Ore 08,00:
Ore 09,00:

Domenica 01 giugno
Colazione nelle strutture di ospitalita o bar di Longi.
Bosco di Mangalaviti. Raduno di tutti i partecipanti.
Trekking group al Lago Biviere (tutti assieme si cammina verso il lago)
Arrivo al Lago Biviere di Cesaro e pranzo al sacco
Rientro dal trekking
Longi. Cena diffusa a Longi (cena trekking) e spettacoli vari in paese
Chiusura serata. Rientro ai b&b ed alle strutture di destinazione

Lunedi 02 giugno

Colazione nelle strutture di ospitalita o bar di Longi.

Inizio attivita escursionistiche: Attivita di canyoning a Longi * Escursi
da Mangalaviti a Serra del Re * Escursione in Bike * Escursione Casca
Visite Guidate a Longi (Mulino, Museo naturalistico, Monastero Sa
(mattina e pomeriggio, libere) * Attivita al Nebrodi Adventure Par
tinuazione attivita escursionistiche

ttivita e chiusura Nebrodi Outdoor FEST 2014

Info e prenotazioni: Attilio Caldarera cell. +39 3485705410 — e-mail: arrivo@nebrodioutdoorfest.it

FORMULE DI PARTECIPAZIONE

* TREKKING WEEKEND € 110,00 (partecipazione completa alla manifestazione da venerdi 30 maggio a

lunedi 2 giugno, comprende la partecipazione a tutte le attivita in programma, 3 pernottamenti con posto

letto, partecipazione alle 3 cene di venerdi,sabato e domenica, al pranzo di sabato e ai vari a spettacoli.

+ TREKKING WEEKEND CAMP € 75,00 (uguale alla precedente ma possibilita di pernottamento con

sacco a pelo in accantonamento o montando la propria tenda alle Case Mangalaviti).

* TREKKING WEEKEND AL TRAMONTO € 15,00 (partecipazione il venerdi 30 alla escursione serale,

alla cena ed allo spettacolo nell’Altipiano di Miglino sulle Rocche del Crasto).

* TREKKING WEEKEND SATURDAY € 25,00 (partecipazione completa, ma senza pernottamento, alla

giornata di sabato 31, comprende partecipazione a tutte le attivita in programma sabato, con partecipazione al
ranzo, alla cena ed allo spettacolo).

* TREKKING WEEKEND SATURDAY NIGHT € 15,00 (partecipazione alla serata di sabato 31, tema

celtico/irlandese), comprende la cena e lo spettacolo.

* TREKKING WEEKEND SUNDAY € 10,00 (partecipazione, ma senza pernottamento e cena trekking,

alle sole attivita escursionistiche della giornata di domenica).

* TREKKING WEEKEND 2 JUNE € 10,00 (partecipazione alle sole attivita escursionistiche della giornata

di lunedi 2 giugno)



